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Violacion fue el inicio del horror

El hermano de su
compaiiera de
apartamento la violo
mientras ella estaba
practicamente
inconsciente

FIRUZEH SHOKOOH VALLE
Primera Hora

ESE DOMINGO cambi6 su vida
para siempre. Pensar que el do-
mingo era su dia favorito de la
semana.

Cristine Castro (nombre ficticio
para proteger su identidad) recuer-
da con dolor como se levanté de
madrugada un domingo, hace tres
anos, perturbada por el jadeo y el
impulso de un hombre sobre su
pecho. La noche del sabado salio
con unas amistades, se tomoé tres
bebidas alcohodlicas y regreso a su
apartamento.

Su refugio, su remanso. Desde ese
dia, nunca mas.

“;Qué es esto? ;Como me puede
estar pasando esto en mi propio
cuarto? ;En mi propia casa?”, re-
pite Cristine varias veces durante
el relato de la violacion.

Cristine, una estudiante brillante
de medicina que hoy tiene 26 anos,
relata a veces entre lagrimas y
otras con rabia, como el hermano
de su compafiera de apartamento y
de uno de sus amigos mas cercanos
la viol6 mientras ella estaba prac-
ticamente inconsciente. En otro
cuarto del mismo apartamento dor-
mian la hermana, la esposa y la hija
de su agresor.

Cuando pudo reaccionar, lo em-
pujé con las piernas y tratéo de
gritar. Pero no salia ni una sola
palabra. Finalmente grit6. Nadie la
escucho.

“Papa Dios, jpor qué me aban-
donaste? ;Por qué si yo he sido tan
buena, tan creyente”, se dijo en ese
instante. Salié del apartamento y
buscoé ayuda. Estaba semidesnuda,
traumatizada y herida.

Es imposible enumerar las emo-
ciones que Cristine sinti6 en ese
momento, y que todavia hoy sigue
sintiendo. El recuerdo de esa ma-
drugada persiste, y las consecuen-
cias son infinitas.

Pero la violacion sélo fue el co-
mienzo del horror.

Ese domingo fue al cuartel para
hacer la querella. En un cuarto la
entrevistaron dos agentes policia-
cos -ambos hombres- mientras
otros dos observaban. Cristine es-
taba acompanada por amistades y
familiares.

“Se tardaron mucho en atender-
me. Piensan que estamos mintien-

Cristine Castro (nombre ficticio para
proteger su identidad) recuerda el
dia en que un conocido la viold y el
incomodo proceso que continué en el
hospital, el cuartel y el tribunal por
una duracion de dos afios.

DE SU BOCA

“ Me preguntaron tantas trivialidades y yo
sblo queria que me hicieran el rape kit. Te
acaba de ocurrir un delito con tantas
consecuencias fisicas y mentales”

Joven victima de una violacion

do. Hay muchos prejuicios”, dice.

Luego la llevaron al Hospital Mu-
nicipal de San Juan para la eva-
luacion médica. Alli esper6 al me-
nos 45 minutos para que la aten-
dieran. Primero la atendié un en-
fermero para tomarle el nombre, la
direccion, datos demograficos y su
historial de salud.

“Me preguntaron tantas trivia-
lidades y yo s6lo queria que me
hicieran el rape kit. Te acaba de
ocurrir un delito con tantas con-
secuencias fisicas y mentales. Esto
esta mal porque te debe recibir una
persona adiestrada en violencia se-
xual. En el hospital te debe recibir
una enfermera, una ginecologa y
una trabajadora social o una psi-
cologa. El hospital es fundamental
y debe haber personal femenino
listo para atenderte”, sostiene.

Luego, un médico y un enfermero
la auscultaron con el rape kit (pa-
quete de materiales para examinar
una victima de agresion sexual): le
tomaron muestras de la piel, saliva
y fluidos vaginales, le peinaron los
bellos pubicos y echaron evidencia
en bolsas estériles. Cristine tuvo
que reclamar tratamientos para
prevenir infecciones de transmi-
si6n sexual, incluyendo VIH y em-
barazo.

“Estas drogas también me des-
truyeron”, recuerda.

Después la llevaron a la Division
de Delitos Sexuales en el Cuartel
General de la Policia donde una
agente la entrevisto. Cristine ase-
gura que esta agente la acompano
en todo su proceso y que siempre la
respaldo.

“Me apoyo, me prepard para la

Primera Hora / Laura Magruaer

entrevista con la fiscalia y me ad-
virtié que el fiscal era el que decidia
si radicaba los cargos o no”, in-
dica.

Ese domingo Cristine pudo ba-
narse por primera vez unas 10 ho-
ras después de la violacion.

A las dos semanas la llamoé la
fiscal para entrevistarla. Aunque
decidi6 someter la acusacion, lo
hizo por un cargo de tentativa de
violacion.

» ¢Por qué?

-La fiscal me dijo 'con tentativa
gano, con violacion pierdo'.

“Habia evidencia que probaba
que me habia violado. Pero €l es
una persona de dinero”, dice pen-
sativa.

Se celebro6 la vista de causa para
arresto. Otra vez Cristine tuvo que
relatar su historia y escuchar que
la defensa le dijera “borracha” una
y otra vez y le preguntara a otros
testigos si era promiscua o si lle-
vaba “muchos hombres al apar-
tamento”. Tuvo que ver a su agre-
sor en los pasillos y en la sala.

La historia se repitio en la vista
preliminar Nunca le asignaron
una intercesora del Programa de
Asistencia a Victimas y Testigos
del Departamento de Justicia. La
acompanaban sus abuelos y amis-
tades.

“El proceso es muy revictimizan-
te... Fui fuerte en las vistas. Me
decian que tenia que ser mansa.
(Ahora la valentia es un defecto?
Ser valiente en un momento no
significa que no sientes miedo en
otro”, indica.

La fiscal quiso negociar el caso
antes del juicio y bajar los cargos a
actos lascivos porque le “preocu-
paba que habia bebido”. Cristine se
neg6. De todas maneras el agresor
se declar6 culpable. S6lo lo sen-
tenciaron a tres anos de proba-
toria.

El proceso completo duré unos
dos anos. En ese tiempo Cristine
pensé6 en suicidarse, se deprimio,
padeci6 anorexia y bulimia, se au-
tomutil6 y no podia dormir. Se en-
cerro casi cuatro meses en su apar-
tamento. Se dejo de sunovio de toda
la vida y ahora esta a punto de
perder sus estudios en medicina.

La ayudaron a sobrevivir el amor
incondicional de sus abuelos, sus
amistades y la promesa de seguir
adelante en su carrera como meé-
dica.

“No hay experiencia traumatica
que te anule. Lo que te anula es
renunciar a la vida”, dice con ve-
hemencia.

El domingo ya no es su dia fa-
vorito. Cristine dice que, sin em-
bargo, le consuela que ese domingo
terrible fue un 29 de febrero y esa
fecha sélo se repite cada cuatro
anos.



